REGULAMENTO DOS CAMPEONATOS DISTRITAIS A.C.D, LISBOA 2019

1 - CAMPEONATOS
Na Campanha Desportiva de 2019, serfo disputados os seguintes Campeonatos:
1.1 - CAMPEONATOS DO COLUMBOFILO

e Campeonato por Bloco
- Velocidade — 6 provas — 25 Pombos Designados
- Meio Fundo — 6 provas — 25 Pombos Designados
- Fundo — 6 provas — 15 Pombos Designados
- Geral (somatério das 6 provas de Velocidade, 6 provas de Meio Fundo e 6 provas de
Fundo)

S#o apurados os dois primeiros pombos do concorrente em cada concurso, para a obtengéo da
soma dos pontos no respetivo campeonato de cada especialidade.

e Campeonato por Zona
- Velocidade — 6 provas — 25 Pombos Designados
- Meio Fundo — 6 provas — 25 Pombos Designados
- Fundo — 6 provas — 15 Pombos Designados
- Yearlings = 6 provas — 25 Pombos Designados
- Geral (somatorio das 6 provas de Velocidade, 6 provas de Meio Fundo e 6 provas de
Fundo)
- Maratona — 2 provas - (inseridas no Campeonato de Fundo)

S#o apurados os dois primeiros pombos do concorrente em cada concurso, para a obtengéo da
soma dos pontos no respetivo campeonato de cada especialidade.

¢ Campeonato Distrital de Fundo
Classificagfio distrital global, integrando todos os clubes participantes na campanha 2019.
Disputado pelas mesmas Equipas de pombos designados participantes nos campeonatos de
Fundo por Bloco e Zona, apurando-se os dois primeiros pombos do concorrente em cada um
dos 6 concursos, para a obtengdo da soma dos pontos no respetivo campeonato de fundo
distrital.

1.2 - CAMPEONATOS DO POMBO AS

« Campeonato Pombo As por Bloco
- Velocidade — 6 provas — Todos os Pombos Designados € Ndo Designados
- Meio Fundo — 6 provas — Todos os Pombos Designados e Ndo Designados
- Fundo - 6 provas — Todos os Pombos Designados e Nao Designados
- Geral (somatorio das 6 provas de Velocidade, 6 provas de Meio Fundo e 6 provas de
Fundo)

¢ Campeonato Pombo As por Zona
- Velocidade — 6 provas — Todos os Pombos Designados e Ndo Designados
- Meio Fundo — 6 provas — Todos os Pombos Designados e Néo Designados
- Fundo — 6 provas — Todos os Pombos Designados e Nio Designados
- Yearlings — 6 provas — Todos 0s Pombos Designados ¢ Ndo Designados
- Geral (somatério das 6 provas de Velocidade, 6 provas de Meio Fundo e 6 provas de
Fundo)
- Maratona — 2 provas - (inseridas no Campeonato de Fundo)



Todos os pombos designados inscritos para o campeonato do columbéfilo nas especialidades de
Velocidade, Meio Fundo, Fundo e Yearlings, bem como todos os pombos nio designados
inscritos e enviados ao concurso, contam para a classificagdo dos campeonatos do pombo As
nas diversas especialidades, tendo estes Gltimos que serem encestados para o Campeonato do
Pombo AS.

Nas Especialidades de Velocidade e Yearlings, uma vez serem soltas em conjunto, a ACDL
promoverd uma Classificagdo do Pombo AS em conjunto, unicamente para efeitos de melhor
apuramento de coeficientes.

o Campeonato Pombo As Distrital de Fundo
Todos os pombos designados para o campeonato do columbofilo, bem como os ndo designados
enviados aos concursos de fundo, contam para a classificagfio deste campeonato, tendo estes
altimos que serem encestados para o Campeonato do Pombo AS.

1.3- CAMPEONATO DISTRITAL INTER-BLOCOS

- Velocidade ~ coeficiente dos 2 primeiros pombos do Columbéfilo no Bloco entre os 25
Pombos Designados

- Meio Fundo — coeficiente dos 2 primeiros pombos do Columbéfilo no Bloco entre os 25
Pombos Designados

- Fundo — coeficiente dos 2 primeiros pombos do Columbdfilo no Bloco entre os 15 Pombos

Designados

- Geral- Soma do coeficiente final das especialidades de Velocidade, Meio Fundo ¢ Fundo de
Bloco entre os Pombos Designados.

- Yearlings — coeficiente dos 2 primeiros pombos do Columbdfilo no Bloco entre os 25 Pombos

Designados
- Maratona - coeficiente dos 2 primeiros pombos do Columbéfilo no Bloco entre os 15 Pombos

Designados nos dois concursos com disténcia superior a 700 km.

« Contam para o Campeonato Distrital Inter-Blocos, 0s 2 primeiros pombos designados
de cada Columbofilo, inseridos numa formula de apuramento de coeficiente que se
resume em:

(CLASSIFICAGAO DO 1° POMBO + CLASSIFICACAO DO 2° POMBO DO COLUMBOFILO NO CONCURSO) X 1000

NUMERO MEDIO DE POMBOS DESIGNADOS ENVIADOS POR BLOCO NO 1° CONCURSO DA
ESPECIALIDADE

= COEFICIENTE DO COLUMBOFILO NESSA PROVA DESSA ESPECIALIDADE

+ A soma do coeficiente de todas as provas de cada Especialidade ¢ igual ao coeficiente
final do Columbdfilo nessa Especialidade.

¢ A soma do coeficiente das 18 provas da Cémpanha Desportiva ¢ igual ao coeficiente
final do Columbéfilo no Campeonato Geral Inter-Blocos.

o Os Columboéfilos com menores coeficientes nas vérias Especialidades e Geral de todos
o0s Blocos sagram-se Campedes Distritais Inter-Blocos dessas Especialidades e Geral.
1.4 - Fazem parte integrante do Campeonato de cada especialidade, todas as provas constantes

no Calenddrio Desportivo da ACDL, relativas 4 especialidade em disputa.

1.5 — Os Campeonatos em disputa serdo regulamentados conforme o exarado no CAPITULO
X11I - DOS CAMPEONATOS, do Regulamento Desportivo Nacional.



1.6 — As Coletividades participantes terdo de enviar para a ACDL, via Internet, os registos de
todos os pombos constatados em cada prova efetuada pela Coletividade.

§ Deve ser excluido o envio dos dados relativos ao registo de pombos classificados no sistema
de dublagem,

1.7 — Os Columbédfilos que tenham os pombais localizados no interior de uma Zona
Geografica delineada pela ACDL para efeitos de classifica¢ies Distritais da ACDL, se
encestarem os seus pombos numa coletividade pertencente a outra Zona Geografica
delineada pela ACDL, seriio excluidos das classificagdes Distritais (Campeonato do
Columbéfilo e do Pombo AS de Bloco, Zona, Inter-Blocos e Distrito) se o seu pombal se
situar a mais de 3000 metros aéreos em linha reta a Oeste, Noroeste, Norte, Nordeste ¢
Este da sede da coletividade mais préxima desse Bloco, excetna-se 0 caso em que o
columbofilo tenha o pombal numa Zona Geogrifica delineada pela ACDL e a Coletividade
mais préoxima do seu pombal seja de outra Zona Geografica delineada pela ACDL. (anexa-
se a este regulamento as Zonas Geograficas Delineadas pela ACDL, alerta-se que a ACDL
poderi efetuar alteragdes a estas Zonas Geogrificas apos o término do prazo das
inscri¢des nas coletividades para a campanha desportiva 2019, consoante as inscrigoes dos
pombos efetuadas nas coletividades, de forma a garantir a normal equidade entre blocos)

1.8- Obrigatoriedade de existirem no minimo 2 equipas de encestamento compostas por 3
columbédfilos cada equipa para que as coletividades nfio sejam impossibilitadas de
execucio de encestamentos.

1.8.1- As coletividades que tenham menos de 6 columbdfilos, com coordenadas diferentes,
participantes inscritos no inico da campanha desportiva, a especialidade de velocidade,
meio-fundo ou fundo serdio impossibilitadas de executarem encestamentos, podendo os
referidos columbofilos acordarem com outra Colectividade o encestamento dos seus
pombos durante a época e comunica-lo a ACDL até 30 dias antes da 1° prova oficial.

1.8.2- Caso alguma Colectividade tenha o minimo de 6 columbéfilos participantes inscritos
a qualquer uma das especialidades, com coordenadas diferentes, e a determinada altura
da época desportiva em qualquer uma das provas de qualquer uma das especialidades
encestem menos de 6 columbdfilos, essa Colectividade fica automaticamente
impossibilitada de continuar a executar encestamentos, tendo que os restantes
columbdfilos participantes de encestar nas restantes provas da campanha desportiva
numa Colectividade a designar pela ACDL ou de comum acordo entre os referidos
Columbéfilos e a ACDL.

1.8.3- Todas as coleticvidades terfio obrigatoriamente de entregar na concentracio de cada
prova, ao delegado de solta da respetiva galera, um envelope fechado com cépia dos
boletins de encestamento de todos os columbdéfilos que encestaram 3 prova (campeonato
do Columbofilo ¢ do Pombo AS), devidamente assinados pelos 3 elementos da equipa de
encestamento e carimbados e assinados pelo conselho técnico da referida Colectividade,
assim como na concentracio da semana seguinte, devem entregar as respetivas listas de
chegada de todos os columbdéfilos que encestaram na prova anterior, devidamente
assinadas e carimbadas pelo conselho técnico, e assim consecutivamente durante as 18
provas do Campeonato.

1.8.4- Caso alguma Colectividade nio cumpra com o descrito nos pontos 1.8 ,1.8.1 ¢ 1.8.2
os pombos encestados nessa Colectividade serdo excluidos de todas as classificagdes
distritais dos campeonatos do Columbofilo e Pombo AS.



1.8.5- Caso alguma Colectividade nfio cumpra com o descrito nos pontos 1.8.3 os pombos
encestados nessa Colectividade, nessa prova, serfio excluidos de todas as classificacdes
distritais dos campeonatos do Columbofilo ¢ Pombo AS.

1.9 — Os pombos dos columbofilos que concursam em duas ou mais coletividades, oriundos de
um mesmo recenseamento, serdo incluidos nos ficheiros do Pombo As a enviar para a ACDL
por todas as coletividades em que este concorrente participe na campanha.

1.10 — Para os campeonatos do Columbéfilo serd considerada a pontuagéo obtida com a soma
dos pontos conseguidos pelos seus dois primeiros pombos designados classificados em cada
prova da especialidade.

1.11 — Para os campeonatos do Pombo As, sera considerada a soma dos pontos obtidos por cada
pombo, na totalidade das provas que compdem o Campeonato da especialidade. E irrelevante o
sexo do pombo classificado, a quantidade de classificagdes obtidas ndo se sobrepde ao volume
dos pontos totais obtidos.

1.12 — As Coletividades terio de enviar para a ACDL no prazo maximo de 5 (cinco) dias, os
dados relativos ao concurso efetuado, da seguinte forma:

- 1 Ficheiro do campeonato do columboéfilo, contendo os dados de todos os pombos designados
classificados para o Campeonato do Columboéfilo.

- 1 Ficheiro do campeonato do pombo As, contendo os dados de todos os pombos enviados
classificados para o campeonato do Pombo As.

- 1 Ficheiro do campeonato de Yearlings, contendo os dados de todos os pombos classificados
enviados para o campeonato de Yearlings Campeonato do Columbdéfilo.

- I Ficheiro do campeonato de Yearlings, contendo os dados de todos os pombos classificados
enviados para o campeonato de Yearlings Campeonato do Pombo As.

1.13 - As reclamacdes sobre as classificagdes de um concurso, apenas serdo aceites aos clubes
que enviarem os ficheiros no prazo estipulado de 5 dias.

O ndo cumprimento do prazo de 5 (cinco) dias para o envio do ficheiro do concurso,
implica a desclassificaciio automatica da Coletividade no concurso em falta.

Os esclarecimentos necessdrios para a forma e tratamento, a adotar nas operagdes de
encestamento e elabora¢do das classificagdes nas coletividades serdo cabalmente apresentados e
explicados na agdo de formagdo que terd lugar quando da entrega as coletividades do CD com o
programa de classificagdes 2019,

1.14 - Qualquer um dos campeonatos referidos no Ponto 1 podem em caso de impossibilidade
de realizacdo de alguma solta, serem homologados sem que sejam efetuadas todas as soltas
das vdrias especialidades.

1.15 - A ACDL podera promover de forma facultativa outras provas ou campeonatos que venha
a considerar.



2 - CONDICOES DE PARTICIPACAO

2.1 — Os Campeonatos Distritais, sfio abertos 4 participagio de todos os Columbofilos cujos
pombais se encontrem localizados na drea geografica do Distrito de Lisboa, ¢ cuja morada do
Pombal esteja definida como pertencente desportivamente ao Distrito de Lisboa, podendo
igualmente neles participarem columbofilos com pombais fora do distrito que, se encontrem
dentro dos pardmetros regulamentados pelo ponto 7 do Artigo 3° do RDN e Nota Interpretativa
da FPC sobre esta matéria, em todos os casos nunca competindo em 2 distritos em simultaneo,
devendo estar igualmente com a situagdo financeira devidamente regularizada perante as
instituigdes columbofilas e regulados por todas as regras do presente regulamento dos
Campeonatos Distritais de ACDL.

2.2 — Os Campeonatos do Columbofilo serdo disputados pelo sistema de pombos Designados,
nos termos aprovados pela FPC para a Campanha Desportiva em curso.

2.3 — Os Campeonatos do Pombo As serdo disputados por todos os pombos enviados ao
concurso (Designados e Ndo Designados), nos termos aprovados pela FPC para a Campanha
Desportiva de 2019.

2.4 — Cabe a Diregéo e ao Conselho Desportivo da ACDL, sempre que achar necessario de
forma aleatdria ou ndo, controlar e fiscalizar todos os pombos / caixas / encestamentos e todos
0s processos inerentes aos Campeonatos promovidos e organizados pela ACDL.

3 —PREMIOS

3.1- O DIA DA ASSOCIAGAO seta disputado no 3° concurso da Especialidade de Meio
Fundo, serdo atribuidos prémios em Vales de Compras em Lojas da modalidade no Distrito de
Lisboa parceiras da ACDL.

Serdo atribuidos prémios por BLOCO na classificagiio do Campeonato do Columbéfilo, em
Vales de Compras nos seguintes valores:

1°-200€
2°-120€
3°-80€
4°-60 €
5°-40€

3.2 — Nos Campeonatos Distritais, serdio atribuidos os seguintes prémios aos seguintes lugares:
CAMPEONATOS DO COLUMBOFILO

¢ Campeonatos por Bloco - Velocidade, Meio Fundo, Fundo e Geral
- 1°» Faixa + Prémio
- 2° Prémio
- 3% Prémio

o Campeonatos por Zona - Velocidade, Meio Fundo, Fundo, Geral, Yearlings ¢ Maratona
- 1% Faixa + Prémio,
- 2°» Prémio
- 3° Prémio



e Campeonato Distrital de Fundo
-1°» Faixa + Prémio + Fim-de-Semana no Algarve em 26, 27 e 28 de Setembro de 2019
(3 Noites)

-2% Prémio
-3% Prémio
-4°» Prémio
-5% Prémio
-6% Prémio
-7° Prémio
-8°» Prémio
-9°» Prémio
-10° Prémio

CAMPEONATOS DO POMBO AS

e Campconatos por Bloco - Velocidade, Meio Fundo, Fundo e Geral
-1°» Anilhas de Ouro
-2°» Anilha de Prata
-3 Anilha de Bronze

e Campeonatos por Zona - Velocidade, Meio Fundo, Fundo, Geral, Yearlings e Maratona
-1°» Anilhas de Ouro
-2° Anilha de Prata
-3°» Anilha de Bronze

» (Campeonato Distrital de Fundo
-1°» Anilhas de Ouro
-2% Anilha de Prata
-3°» Anilha de Bronze

CAMPEONATO INTER-BLOCOS

e Campeonatos por Inter-Blocos (Distrital) - Velocidade, Meio Fundo, Fundo, Geral,
Yearlings e Maratona
-1°» Faixa + Prémio + Fim-de-Semana no Algarve em 26, 27 e 28 de Setembro de 2019
(3 Noites)
-2% Prémio
-3 Prémio

4—- ENTREGA DE PREMIOS/ EXPOSICAO DISTRITAL

4.1 - Consideram-se homologados os resultados dos campeonatos Distritais, 15 dias apds a
publicagdo da classificagfo do tltimo concurso, salvo o caso de existéncia de qualquer processo
desportivo ou disciplinar pendente.

4.2 - A auséneia do Columbdéfilo premiado ou de seu representante legal, na GALA de entrega
dos prémios, implica que os mesmos tenham de ser levantados na sede da ACDL, em dia e
horério de funcionamento da ACDL.

4.3- A Gala Distrital de entrega de prémios relativos a campanha desportiva 2019 serd inserida
na Organizagfo da Exposigdo Distrital de Lisboa, com supervisio do Conselho Standard que se
realizara em local ¢ data oportunamente a designar.



5- CASOS OMISSOS

5.1 - Séio considerados casos omissos todos aqueles que ndo se achem previstos no presente
Regulamento.

5.2 - Os casos omissos seréo resolvidos pelos Diregdo e pelo Conselho Desportivo da ACDL.

SIS



ZONAS GEOGRAFICAS DELINEADAS PELA ACDL PARA OS CAMPEONATOS
DISTRITAIS 2019

ZONA GEOGRAFICA DO BLOCO 1

Unido das Freguesias de Abrigada e Cabanas de Torres
Unido das Freguesias de Carnota

Unido das Freguesias de Meca

Unido das Freguesias de Olhalvo

Uniao das Freguesias de Ota

Uniao das Freguesias de Vila Verde dos Francos

Unido das Freguesias de Aldeia Galega da Merceana e Aldeia Gavinha
Unido das Freguesias de Alenquer (Santo Estévéo e Triana)
Unido das Freguesias de Carregado e Cadatais

Unido das Freguesias de Ribaftia e Pereiro de Palhacana

Unido das Freguesias de Arranho

Unido das Freguesias de Arruda dos Vinhos

Unido das Freguesias de Cardosas

Unido das Freguesias de Santiago dos Velhos

Unifio das Freguesias de Alcoentre

Unido das Freguesias de Aveiras de Baixo

Unido das Freguesias de Aveiras de Cima

Unido das Freguesias de Azambuja

Unidio das Freguesias de Manique do Intendente, Vila Nova de Sdo Pedro e Magussa
Unido das Freguesias de Vale do Paraiso

Unido das Freguesias de Vila Nova da Rainha

Unido das Freguesias de Santo Quintino

Unido das Freguesias de Sapataria

Unido das Freguesias de Sobral de Monte Agrago

Unido das Freguesias de Vila Franca de Xira

Unido das Freguesias de Alhandra, Séo Jodo dos Montes e Calhandriz

Unido das Freguesias de Castanheira do Ribatejo e Cachoeiras



ZONA GEOGRAFICA DO BLOCO 2

Unido das Freguesias de Alverca do Ribatejo e Sobralinho

Unido das Freguesias de Pévoa de Santa Iria e Forte da Casa

Unido das Freguesias de Santa Iria de Azoia, S8o Jodo da Talha e Bobadela
Unido das Freguesias de Vialonga

Unido das Freguesias de Santo Antdo e S&o Julido do Tojal

Unido das Freguesias de Bucelas

Unido das Freguesias de Fanhdes

ZONA GEOGRAFICA DO BLOCO 3

Unido das Freguesias de Sacavém e Prior Velho Prior Velho
Unido das Freguesias de Santo Anténio dos Cavaleiros e Frielas
Unido das Freguesias de Moscavide e Portela

Unido das Freguesias de Camarate, Unhos e Apelacdo

Unido das Freguesias de Loures

Unido das Freguesias de Lousa

Unido das Freguesias de Santa Clara Ameixoeira Charneca
Unido das Freguesias de Lumiar

Unido das Freguesias de Ramada e Canecas

Unido das Freguesias de Pévoa de Santo Adrido e Olival Basto

ZONA GEOGRAFICA DO BLOCO 4

Unido das Freguesias de Pontinha e Famdes

Unido das Freguesias de Qdivelas

Unido das Freguesias de Ajuda

Unido das Freguesias de Alcantara

Unido das Freguesias de Alvalade e Campo Grande

Unido das Freguesias de Areeiro, Alto do Pina e Sdo Jodo de Deus



Unido das Freguesias de Arroios, Anjos, Pena e Sdo Jorge de Arroios
Unido das Freguesias de Novas Nossa Senhora de Fatima e Sdo Sebastido da Pedreira

Unido das Freguesias de Beato Unido das Freguesias de Santa Maria de Belém e Sao
Francisco Xavier

Unido das Freguesias de Benfica

Unido das Freguesias de Campo de Ourique, Santa Isabel e Santo Condestavel

Unido das Freguesias de Campolide

Unido das Freguesias de Carnide

Unido das Freguesias de Estrela, Lapa, Prazeres e Santos-O-Velho

Unido das Freguesias de Marvila

Unido das Freguesias de Misericérdia, Encarnagdo, Mercés, Santa Catarina e Sao Paulo
Unido das Freguesias de Penha de Franca e Séo Joéo

Unido das Freguesias de Santa Maria Maior, Castelo Madalena, Mértires Sacramento,
Santa Justa, Santiago, Santo Estévéo, Sdo Cristovao e Sdo Lourengo, Sdo Miguel, Sdo
Nicolau, Sé e Socorro -

Unido das Freguesias de Santo Anténio Coragdo de Jesus, Sdo José e Sdo Mamede
Unido das Freguesias de 530 Domingos de Benfica

Unido das Freguesias de S0 Vicente, Graga, Santa Engrécia e Sdo Vicente de Fora

ZONA GEOGRAFICA DO BLOCO 5

Unido das Freguesias de Lamas e Cercal
Unido das Freguesias de Painho e Figueiros
Unido das Freguesias de Cadaval e Péro Moniz
Unido das Freguesias de Alguber

Unido das Freguesias de Peral

Unido das Freguesias de Vermelha

Unido das Freguesias de Vilar

Unido das Freguesias de Lourinha e Atalaia
Unidio das Freguesias de Miragaia e Marteleira
Unido das Freguesias de Sdo Bartolomeu dos Galegos e Moledo
Unido das Freguesias de Moita dos Ferreiros

Unido das Freguesias de Reguengo Grande



Unido das Freguesias de Ribamar

Unido das Freguesias de Santa Barbara

Unido das Freguesias de Vimeiro

Unido das Freguesias de Azueira e Sobral da Abelheira

Unido das Freguesias de Enxara do Bispo, Gradil e Vila Franca do Rosario
Unido das Freguesias de Igreja Nova e Cheleiros

Unido das Freguesias de Malveira e Sdo Miguel de Alcainga

Unido das Freguesias de Venda do Pinheiro e Santo Estévdo das Galés
Unido das Freguesias de Carvoeira

Unido das Freguesias de Encarnagdo

Unido das Freguesias de Ericeira

Unido das Freguesias de Mafra

Unido das Freguesias de Milharado

Unido das Freguesias de Santo Isidoro

Unido das Freguesias de A dos Cunhados e Maceira

Unido das Freguesias de Campelos e Outeiro da Cabega

Unido das Freguesias de Carvoeira e Carmoes

Unido das Freguesias de Dois Portos e Runa

Unido das Freguesias de Maxial e Monte Redondo

Unido das Freguesias de Torres Vedras, Sao Pedro, Santiago, Santa Maria do Castelo e
Sdo Miguel e Matacdes

Unido das Freguesias de Freiria

Unido das Freguesias de Ponte do Rol

Unido das Freguesias de Ramalhal

Unido das Freguesias de Sao Pedro da Cadeira
Unido das Freguesias de Silveira

Unido das Freguesias de Turcifal

Unido das Freguesias de Ventosa



ZONA GEOGRAFICA DO BLOCO 6

Unido das Freguesias de Encosta do Sol Alfornelos e Brandoa

Unido das Freguesias de Falagueira - Venda Nova

Unido das Freguesias de Mina de Agua e S&o Brés

Unido das Freguesias de Agualva e Mira-Sintra

Unido das Freguesias de Almargem do Bispo, Péro Pinheiro e Montelavar
Unido das Freguesias de Massama e Monte Abrado

Unido das Freguesias de Queluz e Belas

Unido das Freguesias de Sdo Jodo das Lampas e Terrugem

Unido das Freguesias de Sintra e Santa Maria e Sao Miguel, Sao Martinho e Sdo Pedro
de Penaferrim

Unido das Freguesias do Cacém e Sdao Marcos

Unido das Freguesias de Algueirdo-Mem Martins

Unido das Freguesias de Casal de Cambra

Uniao das Freguesias de Colares

Unido das Freguesias de Rio de Mouro

Unido das Freguesias de Algés, Linda-A-Velha e Cruz Quebrada-Dafundo
Unido das Freguesias de Carnaxide e Queijas

Unido das Freguesias de Oeiras e Sao Julido da Barra, Pago de Arcos e Caxias
Unido das Freguesias de Barcarena

Unido das Freguesias de Porto Salvo

Unido das Freguesias de Carcavelos e Parede

Unido das Freguesias de Cascais e Estoril

Unido das Freguesias de Alcabideche

Unido das Freguesias de Sdo Domingos de Rana

NOTA:

Os dados relativos as localizacoes das diversas Unioes de Freguesia foram
retirados de Sites Oficiais Governamentais, podendo no entanto existir algum
equivoco, caso se venha a descobrir algum equivoco, sera alvo de analise por
parte da Direcdo e do Conselho Desportivo e posterior decisdo.



