Federacdo Portuguesa de Columbofilia

Membro oficial da Federacao Columbofila Internacional
Pessoa Colectiva de Utilidade Pudblica Desportiva

Contr. 500921784

Recomendag¢des da FPC em relagdo ao Covid-19

O COVID-19 é um virus que determina um quadro clinico composto de febre, tosse e
dificuldade respiratéria. Quando a situacdo é grave é necessario o internamento hospitalar.

A situacdo no nosso Pais é ja preocupante, uma vez que se trata de uma doenca altamente
contagiosa.

A Columbofilia € um desporto com as suas peculiaridades, ou seja, os atletas sdo os pombos
correio, ndo havendo aglomeracdo de grande ndmero de pessoas, em algum local, uma vez
que a chegada dos pombos é feita no pombal de cada columbdfilo.

Em termos de columbofilia, a FPC vem dar conhecimento, que atualmente ndo existem razdes
para se pensar que a campanha de 2020 n3o seja levada até ao fim.

No entanto, para que tal aconteca, é importante que todos os columbdfilos tenham um
comportamento adequado as circunstancias, e que em nada contribua para o agravamento da
situagao.

Deste modo recomendamos, que para além das orientacdes da Direcdo Geral de Saude, os
columbdfilos tenham atencdo a situacdes especificas, nomeadamente aquando do
encestamento e das concentragoes:

1. Organizar o encestamento de modo que sé estejam na sala apenas as pessoas relacionadas
e os columbdfilos que estdo a encestar.

2. Adotar um comportamento cordial, mas evitar o contacto fisico, nomeadamente o aperto
de maos.

3. Sabendo que a columbofilia é tradicionalmente um momento de confraternizagao e troca de
ideias, recomenda-se que se evitem os ajuntamentos de pessoas, as habituais tertulias.

4. Recomenda-se a utilizagdo de mascaras, tanto quanto possivel.
5. Recomenda-se a lavagem frequente das maos.

6. Recomenda-se a ida e a presenca nas Sociedades / Clubes o tempo estritamente necessario
(no encestamento e na abertura dos aparelhos).

7. Solicita-se a notificacdo a Dire¢do do Clube / Sociedade / Associacdo Columbdfila de
qualquer situagdo relevante que possa colocar em risco a saude dos columbdfilos.

8. Recomenda-se a todos os delegados de solta que no percurso ndo facam paragens em locais
muito movimentados, devendo também assegurar a sua propria alimentagao evitando grandes
contactos com terceiros.
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